НОД
по экологическому развитию на тему:
«Хлеб – всему голова. Путешествие колоска».

Цель: Обобщение и систематизирование представление о некоторых злаковых культурах, с которыми они чаще всего встречаются в повседневной жизни.

Задачи:

· познакомить детей со злаковыми культурами, из которых выпекают белый и черный хлеб;
· развивать умение различать растение по характерным признакам (строение колоска, метелочки);
· расширить знания у детей о значении хлеба в жизни человека;
· ознакомить детей с процессом выращивания хлеба в настоящее время и как его выращивали раньше;
· учить детей составлять рассказ по теме и с помощью мнемотехники воспроизводить его;
· воспитывать чувство уважения к хлеборобам, прививать чувство гордости за людей, которые сеют, выращивают и убирают хлеб, благодарность за труд хлеборобов.
Предварительная работа: беседа о сборе урожая хлеба; рассматривание иллюстраций; заучивание пословиц, беседа, чтение литературных произведений по теме; рассматривание колосьев ржи и пшеницы; изготовление хлебобулочных изделий из соленого теста.

Оснащение: посылка, каравай, иллюстрации со злаками.

Ход НОД.
1. Введение в ситуацию.

Воспитатель (приносит посылку и читает обратный адрес):

– Ребята, смотрите, посылка! Как вы думаете, кто бы мог ее прислать? (варианты ответов детей)
Воспитатель: Отправили нам её хлеборобы. Что же может быть в этой посылке, как думаете? Как можно это определить? (посмотреть, потрясти, потрогать)
Я вам предлагаю определить и отгадать что там. Вы мне задавайте вопросы, а я вам буду отвечать, спрашивать можно обо всем: какого цвета, какой формы, съедобное или нет. По моим ответам вы сможете догадаться, что находится в посылке. А в помощь я приготовила загадку:

Рос сперва на воле в поле, 
Летом цвел и колосился.
· когда обмолотился,

Он в зерно вдруг превратился.
Из зерна – в муку и тесто,
В магазине занял место. 
Вырос он под синим небом,

И пришел на стол к нам (хлебом).
· Правильно, ребята, это хлеб   (воспитатель   достаёт каравай).
Сегодня мы с вами поговорим и вспомним, какой долгий путь проделал хлеб, чтобы в наше время оказаться на наших столах. 

2. Актуализация знаний.
Воспитатель: Ведь хлеб – это наше богатство, богатство нашей земли. Как еще называют наш край? (Белгородской областью, Белгородчиной, Черноземье). 
3.Затруднение в ситуации.
Воспитатель: Вы, наверное, слышали, и не один раз, от взрослых, что российскую землю называют хлебосольной, как вы думаете, почему? (на наших полях выращивают много пшеницы и разные злаковые культуры).
Воспитатель: Правильно, дорогих гостей встречали в старину хлебом да солью. Поэтому и появилось слово «хлебосольный». 
Уля. Здравствуй, наша земля, 
Тополиный край.
Хлебом да солью, 
Светлой любовью
В гости друзей встречай!

Воспитатель: Скажите, пожалуйста, как называют людей, которые выращивают хлеб? (хлеборобы)
4.Ведение новых знаний.
Воспитатель: Много лет назад главным делом славян было возделывание земли. Хлеб был основным питанием. Без него было не прожить. Хлеб пекли из теста на дрожжах, а дрожжи готовили сами из хмеля, очень распространенного растения. Хлеб пекли в печи, на чисто выметенном печном полу, позже стали выпекать в формах. Тяжелым занятием было выращивание хлеба. При помощи сохи крестьяне пахали землю, помогала лошадь (показ иллюстрации ). Затем бороной боронили – ровняли землю, затем сеяли хлебные зерна. Сеятель надевал большое лукошко с ремнем через плечо, в лукошко насыпал зерно и вручную разбрасывал зерна в землю по сторонам. Отличается этот способ от современного? Как в наше время сеют хлеб?

Сначала трактор плугами вспахивает поле. (Воспитатель с детьми придумывают символы-рисунки, обозначающие этапы создания хлеба)
Воспитатель: А кто управляет трактором? (трактором управляет тракторист) 
Воспитатель: А потом? (чтобы земля стала рыхлая, мягкая трактор её рыхлит бороной) 
К тракторам цепляют сеялки, из которых зерна падают в землю, а бороны сверху присыпают зерна землей.

Воспитатель: Как вы думаете, ребята, а как хлеборобы узнают, что пора убирать урожай? (урожай созрел тогда, когда колосья стали полные, крепкие, сухие; когда пшеница пожелтеет)
Воспитатель: показывает колосья пшеницы.

Воспитатель: Посмотрите на картинку. Огромные поля с пшеницей. С чем их можно сравнить? (морем; красивое, золотое, переливается, волнуется).
Воспитатель: Пшеница поспела, кто её убирает? (Комбайны выходят в поле и убирают пшеницу)
Воспитатель: А в старину люди вручную срезали колосья серпом, связывали их в снопы. Тяжелый это был труд. К тому же её еще надо было обмолотить цепями. То есть вытряхнуть зерно из колосьев. Затем пшеницу на телегах отвозили на мельницу, молоть муку. Теперь из комбайна сыплется уже сразу чистая пшеница, а на поле остаются аккуратные валики соломы. А куда дальше везут убранный урожай? (пшеницу везут на элеватор).
Воспитатель: А что такое элеватор? (на элеваторе очищают пшеницу и превращают в зерно; еще на элеваторе зерно хранят)
Физминутка «Прорастает зёрнышко».
Прорастает зёрнышко – (потянулись, руки вверх,
Потянулось к солнышку.

С ветерком оно играет, прогнулись, наклоны туловища,
Ветерок его качает,

К земле низко прижимает – присели)
Вот как весело играет!

5.Введение новых знаний в систему знаний.
Воспитатель: У нас в России труд хлеборобов с давних времен и до сегодняшних дней очень почетен. И нам с вами надо ценить их и уважать. Какие вы знаете пословицы о труде, о хлебе?

Дети: Хлеб – всему голова.

Хлеб – батюшка, вода – матушка.

Где лодырь ходит – там земля не родит.

Хлеб бросать – силу терять.

Дурной, как сало без хлеба.

Худой обед, когда хлеба нет.

Воспитатель: Ребята на российской земле выращивают не только пшеницу, но и ячмень, овёс – всё это злаки. Видов злаков очень много. Давайте рассмотрим иллюстрации с изображением хорошо знакомых нам злаков.

Предлагаются иллюстрации с изображением гречихи, риса, кукурузы, проса, ржи. В ходе рассматривания внимание детей обращается на то, что у злаков разный внешний вид: у риса, проса, гречихи – метёлка; у пшеницы, ржи, ячменя – колос; у кукурузы – початок.

6. Итог.

Воспитатель: Я думаю, ребята, что после нашей беседы вы ещё больше будете любить наш край, ценить и уважать людей, которые каждый день прикладывают много сил и здоровья, чтобы вы ели вкусный, ароматный хлеб с хрустящей корочкой!
